
地域包括支援センターは地域の高齢者支援の総合相談窓口です。

高齢の方々が住み慣れた地域で安心して生活を続けられるよう、

介護・健康・福祉・高齢者虐待防止・権利擁護（成年後見制度）

など、さまざまな相談を受けております。この広報誌では、将監

地域包括支援センターで行っている事業や取り組みを紹介させて

頂きます。

将監地域包括支援センター

ご挨拶
日頃より当センターの運営に関しま

して、ご理解・ご協力を頂きありがとうござ

います。コロナ禍で制限はありますが徐々に

地域のみなさんとお会いする機会が増えて

おり、感慨深く思っております。春の異動で

男性2名となり、各年代バランスよく配置さ

れたセンターとなりました。コロナの収束ま

で、もう少し時間がかかると思いますが、介

護予防を目指した運動教室の開催等できる

ことから始めていきたいと思っています。

身近に感じて頂ける地域包括支援センター

として、これからもご指導のほど

よろしくお願いいたします。
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◆介護予防に関するお知らせ
生き生き健康相談会を6月から再開し、いよいよ9月から将監市民センター、

桂市民センターで開催します！！

将 監市民センター 9月3日～10月29日 毎週金曜日

桂 市民センター 9月1日～10月27日 毎週水曜日

コロナウィルス感染予防を行っております！予約制です。

チラシをご確認の上、お電話にてご連絡ください。

◆認知症の人と家族支援のお知らせ
【認知症カフェ】

さくらカフェ ・・・ 9月30日（木）

笑 元カフェ ・・・ 9月21日（火）

認知症家族交流会 ・・・ 9月15日（水）

詳しくは各チラシをご覧の上、お電話にてお問い合わせください。
また、コロナウィルス感染予防のご協力をお願い致します（消毒・検温など）。

◆認知症サポーター養成講座 受付中!!
認知症への理解や認知症の方への対応についてお伝えする講座を随時募集しております。

詳細についてのお問合せ、参加希望のご連絡をお待ちしております。包括支援センターに

ご連絡ください。

◆特殊詐欺にご注意ください!!
①オレオレ詐欺 ②架空料金請求詐欺 ③キャッシュカード詐欺盗

が続いております。特に、キャッシュカード詐欺盗は、預貯金詐欺

を含め、被害額が大きくなっています。これらの詐欺の犯人は、

被害者と接触するために自宅の固定電話に連絡してきます。

被害防止の為に宮城県警では、65歳以上の方に『特殊詐欺撃

退装置』を無料で貸し出しをしています。また、『特殊詐欺電話

撃退装置』を購入した方に購入費用の一部を補助する制度が

あります。

④新型コロナワクチン詐欺

行政機関になりすまし、『●万円戻ってきますので口座番

号を教えてください』、『優先的に接種できるので●万円振

り込んでください』と固定電話や携帯電話に連絡してきます。

電話で個人情報を聞く事はありませんのでご注意ください。

当包括支援センターでは、泉警察署・将監交番・寺岡交番

と連携し、地域の皆様へ啓発活動を行っております。

◆皆さんの活動状況を教えてください!!
サロンや運動グループ、趣味活動など活動を再開された情報を教えてください！

活動の取材をさせて頂きたいと思います！！ご連絡をお待ちしております！

♯今回のトピックス
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